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Marengsis 

 

1/2 melon som "skål" pr. person 
Fyll: Fruktkjøtt fra  melon, druer, kiwi, jordbær, banan + 4 ss appelsinjuice, og vaniljeis 
 
Dette settes i fryseren 
 
Marengs (4 personer) 
2 eggehviter 
100g sukker 
Settes i ovn ved 250°C i 7-8 minutter. Formes som topper over isen. 
 

Drikke 

 

Royal Tokaji 1996 
 


